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Horarios para entrega de muestras:
Lunes a Viernes 8hs a 11hs.
Sábados de 8hs a 10hs.

Lea con atención las instrucciones y no dude consultar ante
cualquier inconveniente.
Su cumplimiento es importante para garantizar la calidad de los
resultados.

¿QUÉ USAR?
Frasco estéril (sin formol) adquirido en el laboratorio/farmacia.

PREPARACIÓN
3 días antes de la prueba no se debe tomar antibioticos, ni
diuréticos el día anterior de la recolección de la muestra (salvo
indicación medica en contrario).

RECOLECCIÓN
En el frasco estéril, juntar la primera orina de la mañana de la
siguiente forma:

SEXO MASCULINO
Realizar una higiene cuidadosa de los genitales externos.
Orinar juntando la parte central de la micción. Descartando el
primer chorro de orina y la última parte de la misma.
Tapar muy bien el frasco, y mantenerlo en la heladera hasta su
entrega al laboratorio que será en el mismo día.

SEXO FEMENINO
Realizar una cuidadosa higiene de los genitales externos.
Taponar la vagina con algondón dejando libre el orificio uretral
(evitando contaminar la orina con secreciones vaginales).
Al orinar juntar la porción central de la micción, descartando la
primera y la última parte de la orina.
Tapar muy bien el frasco, y mantenerlo en la heladera hasta su
entrega al laboratorio que será en el mismo día.
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